Zweiter Bericht von Johannes Quack
Beit Uri, Juli 2000

Uber die Zeit in Beit Uri

“Die Zeittheoretiker sind sich selten einig. Sie sind sich jedoch
einig dartiber, dal3 es zwei mogliche Auffassungen vom Lauf der
Zeit gibt: Dal3 sich alles in ununterbrochener, un-merklicher
Veranderung befindet. Oder das ales unverandert bleibt. Dasist
der Uberge-ordnete Gegensatz: Dielineareund diezirkulére Zeit”

In einem Brief an einen ehemaligen Volontér von Beit
Uri habe ich beschrieben, wie in Beit Uri zwar jeder Tag neue
Uberraschungen bietet und wirklich kein Tag dem anderen gleicht,
auf der anderen Seite aber im Prinzip allesdochimmer dasgleiche
ist. Dafiel mir das oben angefiirte Zitat aus dem Buch “Der Plan
von der Abschaffung des Dunkels’ von Peter Hoeg ein, aus dem
ich noch welter zitieren werde. Der Autor schreibt an einer anderen
Stelle: “Es gibt eine Gberwétigend starke Tendenz dazu, wenn
Men-schen zusammen sind, eine gemeinsame Zeit zu bilden.”
Von dieser “Beit Uri Zeit”, in die jeder Volontér fir 13 Monate
eintaucht, mochte ich hier schreiben. Denn in der Tat habe ich
das Gefuihl, das hier die Zeit eine andereist. Nach Senecaist die
Aussage, man habe keine Zeit, falsch, es mufite richtig lauten:
“Dafur habeich keine Zeit”, dajeder jaeine begrenzte Menge an
Zeit zur Verfugung hat. Ich mdchte ihm da aber teilweise wider-
sprechen. Solangeich mich auf dem Geléndevon Beit Uri befinde,
unterstehe ich auch der “Beit Uri Zeit”, d.h. ich habe in der Tat
keineeilgene Zeit. Wahrend ich hier am Com-puter sitze, kommen
immer wieder Member herein und lassen mich nicht vergessen,
dald ich ja meine Zeit mit ihnen teile. Heute wird eine
Zubetreuende ausdem Hausin demich arbeite, ein Jahr dter und



ich werde sicher eine Zeitlang mitfeiern. Ich hétte an meinem
frelen Tag auch ganz einfach Beit Uri verlassen kénnen, wasauch
immer wieder sehr wohltuhend und hilfreich ist, aber ich wollte
bewul3t “Beit Uri Zeit” erleben.

Alsich angekommen bin habeich nie verstanden, warum
den die beiden Volontére, die kurz vor dem Ende ihrer Zeit in
Beit Uri standen, nicht ihrer verbleibenden freien Tage genutzt
haben, um die letzten Ecken Israels zu erkunden, anstatt einfach
hier rum-zuhocken. Aber je deutlicher einem bewuf3t wird, daf3
man irgendwann die gemeinsame Zeit aufgeben muss, desto mehr
realisiert man, wie sehr man schon Tell von Beit Uri ge-worden
ist, und dal3 man auch sich selber ein Stlickweit aufgeben muss.
“Die Zeit, die Du fur Deine Rose verloren hast (wobei ich nicht
verstehe, warum er dasVerb verloren verwendet) sie macht Deine
Rose so wichtig” (aus: “Der kleine Prinz” von Antoine de Saint
Exupery). Das heildt: die Zeit, die Du von Deiner eigenen Zeit
Zur gemeinsamen, zu “Beit Uri Zeit”, gemacht hast, sie macht
Beit Uri fUr Dich so wichtig.

Und fir diese “Beit Uri Zeit” stelle ich die Behauptung
auf, um auf mein einleiten-des Zitat zuriick zu kommen, dal3 sie
sowohl die lineare und die zirkulére Zeit beinhaltet. Ich habe
gelesen, dal3 der semitische Kulturraum traditionell
monotheistisch ist und eine lineare Zeitauffassung hat, wie man
unschwer am Judentum oder dem Islam erkennen kann, und der
indo-germanische Kulturraum polytheistisch ist, und sich seit je
her “im Kreisdreht” wofUr natirlich die Reinkarnation bzw, die
jeweiligen Gottermythen sprechen. Und in gewisser Weise ist
Beit Uri jaeine semitisch/indo-germani sche Mischung und somit
meine Behauptung gar nicht so abwagig. Jedenfall habeich nach
9 Monaten das Geftihl, dafi3 - wahrscheinlich auf Grund der sich
langsam eingefundenen Routine - sich nicht mehr viel bewegtin
Beit Uri. Dal3 auch ich mich in diesem Kreidauf eingefunden
habe, und wenn ich zurickblicke, kann mein Gedéachnis die



einzelnen Arbeitstage nicht mehr unterscheiden. Ich habe das
Gefihl, “dal3 die Veranderungen um uns nur Wieder-holungen
sind, oder zu solchen fihren”. Ein gutes Beispiel fUr die standigen
Wiederho-lungen in Beit Uri sind wir Volontére selber. Jeder
Volontéarswechsel bedeutet fir die Zu-betreuenden ein neues
Verlassen werden fur ein neues Kennenlernen. Auf Grund der
Regelmasigkeit féallt dieser gewohnte Personenwechsel den
Membern, mit wenigen Aus-nahmen, auch erstaunlich leicht.

Fir einen selber ist die Zeit in Beit Uri sicher etwas
einmaliges, fur die Member ist man aber nur einer von vielen,
standig wechselnden Volontéren. Durch die “Neuen” werde ich
auch an meine Vorsédtze und Ziele erinnert, die ich mit der Zeit
leider aufgegeben, ver-gessen oder vergeblich umzusetzen
versucht habe. Manchmal schaffeich eszwar noch ausdem Trott
heraus etwas neues zu probieren, und meistensbinich dann positiv
Uber-rascht von den neuen Erfolgen, aber es ist schon
erschreckend, wie leicht man von seiner Umgebung in Motiva
tion, Arbeitsweise und Sensibilitét beeinfluf3t werden kann, und
somit “nur” zu einem weiteren Radchen im grol3en Beit Uri
Uhrwerk wird.

2.

Auf der anderen Seite gibt es hier so viel “Balagan” (Eines der
wichtigsten hebréi schen Worte, das man hier wohl am besten mit
“Chaos’ Ubersetzt), dal3 eigentlich kaum etwas eine Chance hat
regel maldig abzulaufen.

Das Vorurteil, Deutsche wéren ordentlich und ptnktlich
und im Orient gehe alles drunter und drtber, sehe ich hier voll
bestétigt. Die Fahigkeiten zu strukturieren und zu planen nehmen
von den deutschen Volontéren Gber die Russen bis hin zu den
judischen und moslemischen Israglis stark ab, und somit verlauft



eigentlich kein Tag wie er sollte, und somit auch kein Tag wie
der andere. Uberhaupt arbeitet man ja nicht mit immer gleich
funktionierenden Maschinen, sondern mit Menschen, die gerade
durch ihre eige-nen Charaktere auf jeden Fall fur standige
Abwechslung sorgen. Und auf3erdem sorgen die zahlreichen
judischen Feiertage, die jahrlichen Aktionen von Beit Uri und
die Ausfltige auch fur ein Heraustreten aus dem Alltag und somit
fUr Erfahrungen und Erlebnisse. Ich kann mich wirklich nicht
erinnern mich jemals gelangwellt zu haben, was jaauch fir eine
standig gegebene Abwechslung spricht. Es stellt sich jetzt
natdrlich far uns Volontéare die Frage, warum, wann und in
welchen Ausmal3 sollte die zirkulére bzw. die lineare Zeit zum
erlebten Zeitgefuhl fur die Member werden?

DieArbeit einesVolontérs (wieauch die eines Arbeiters)
besteht in erster Linie aus Windeln wechseln, Zéhneputzen,
Duschen und gemeinsamen Essen, da die Zubetreuen-den eben
zu grol3en Teilen auch in diesen grundlegenden Dingen
Unterstitzung brau-chen. Aber die eigentliche Herausforderung
unsrer Arbeit geht eben Uber die Aufrecht-erhaltung ihres
L ebenstrotts heraus. Wie die Member uns auf ihre Weise helfen
uns zu entfalten und weiter zu entwickeln, so sollten auch wir
versuchen ihnen bel der Entwick-lung und Entfaltung ihrer
Personlichkeit zu helfen. Und wenn man einen Zubetreuenden
bei der Entfaltung seiner Personlichkeit unterstiitzen méchte, muf3
man bewuld oder un-bewul, auf dieVor-und Nachteile der beiden
Zeittheorien rucksicht nehmen. Z.B. spielt das Lernen bei der
Weiterentwicklung eigener Fahigkeiten mit sicherheit eine groflie
Rolle, und am einfachsten lernt man wohl durch simples
wiederholen. So kdnnen sich die Zube-treuenden durch
Regelmaliigkeit einfache Handlungsverlaufe einpragen.
Desweiteren brauchen die Member natlrlich zum grof3en Teil
ein gewisses Pensum an Regel médigkeit und Wiederholung, um
nicht standig von neuen Uberraschungen verwirrt und ausihrem



L ebendlauf geworfen zu werden.

Auf der anderen Seite mdchte ich aus einem Artikel aus
der Zeitung “ Behinderte” zitieren, der “ Die Gleichformigkeit ohne
Unterscheidung von Ort und Zeit” als das “charakteristische
Merkmal einer verminderten Lebensqualitét” sieht. Unter dem
Titel “Zeit und Raum aus der Sicht behinderter Menschen” wird
beschrieben, wie sich die eingeschrankte Raumerfahrung eines
behinderten Menschen auch auf sein Zeiterleben auswirkt, und
wie viel Raum fur die meisten Behinderten die
Gegenwahrtsdimension einnimmt. Doch die Regelméidigkeit 1803t
kaum andere Zeitdimensionen zu, da alles doch wiederkommt,
was schon gewesen ist. Wie oft hdrt man von Leuten: “Damals,
as ich Mittag gegessen habe...”? Erst besondere Erfahrungen
schaffen Vergangenheit. Erlebte und bewaltigte Situationen
koénnen eilnem auch elneV ergangenheit geben, aus der man Kraft
fUr die Zukunft schépfen kann. Ich kann Plane schmieden, well
mir die Erfahrungen aus der Vergangenheit Zuversicht geben,
dal? gewisse Vorstellungen selbst fur mich realisierbar sind.

Esist also die Aufgabe von Beit Uri, und somit fir eine
gewisse Zeit auch die Auf-gabe eines Volontars, den
Zubetreuenden eine moglichst sinnvolle und individuelle abge-
stimmte Mischung aus zirkul&rer und linearer Zeit zu bieten. D.h.
auf der einen Seite so viel zirkulére Elemente in ihrem Leben zu
instalieren, dal? sie ein Grundgefthl von Sicher-heit durch
Regelméldigkeit bekommen, aber nicht in entwicklungshemmende
Routine verfallen. Und auf der anderen Seite ihnen ein lineares
Zeitempfinden zu ermoglichen, und ihnen damit die
Vergangenheits-und die Zukunftsdimension zu geben, aus der
sie auf der einen Seite Mut und auf der anderen Seite Hoffnung
gewinnen konnen, ohne sie durch “bdse Uberraschungen” aus
ihrer Lebensbahn zu werfen.

Inder Praxisgestaltet sich dasganze nattrlich etwaskomplizierter
- wie immer zerstort die Praxis die Theorie - aber ich denke, es



ist von Zeit zu Zeit hilfreich, reflektie-rend seine Arbeit zu
betrachten, um aus der Analyse Hilfestellungen fir die Praxiszu
Ziehen. Dieser Berichtr soll also weniger ein umfassendes Bild
von Beit Uri und der Arbeit hier vermitteln, sondern er ist vielmehr
eine kleine Ansammlung von Gedanken, die ich mir in “meiner
Beit Uri Zeit” gemacht habe.



